Drodzy Rodzice!
Z niepokojem informujemy, iz powraca W przedszkolu problem z zachorowaniami dzieci
na wszawice. Jest to choroba zakazna i wymaga zdecydowanego leczenia. Powoduje ona
szybkie zarazanie si¢ dzieci, a w zwigzku z tym roéwniez innych cztonkow rodziny, a nieleczona
powoduje duzy dyskomfort dla dziecka i stanowi powazng przyczyne chorob skory.
Zakazenie moze nastgpi¢ w przedszkolu, badz od innego dziecka uczegszczajacego do szkoty,
ale rowniez w czasie pobytu w salach zabaw, na basenie(suszarki), na zajgciach w innych
instytucjach, gdzie nast¢puje bezposredni kontakt z dzie¢mi a takze w duzych skupiskach
ludnosci (sklepy, kina, $rodki transportu).
Zachorowanie na wszawice nie jest wstydliwym problemem, poniewaz nie $§wiadczy
0 zaniedbaniu higienicznym, a choroba nie uwzglgdnia statusu materialnego i spotecznego
ludzi i moze si¢ nig zarazi¢ kazdy.
Natomiast symptomem $wiadczacym o dbaniu o higiene¢ jest walka z choroba i skuteczne
jej leczenie!
Wszyscy Rodzice a zwlaszcza Ci, ktorzy jeszcze nie zetkngli si¢ z chorobg, proszeni sg 0
systematyczne sprawdzanie czystosci skory dziecka. Moze w tym pomoc pielggniarka, babcia
lub zaprzyjazniona sasiadka, ktora juz zetkneta si¢ z choroba.

Dzialania przedszkola:

W zwigzku z problemem wystepowania wszawicy w grupach, zostata przeprowadzona w
dn.19 grudnia 2023r. przez pielegniarke kontrola czystosci wloséw dzieci i pracownikow
przedszkola. W wyniku kontroli okazalo si¢ , ze w niektorych grupach jest jedno najwyzej
dwoje dzieci z pozostatosciami po wszawicy, tzn. z niewyczesanymi z wlosow gnidami.
Rodzice tych dzieci otrzymali od pielegniarki informacj¢ o wyniku kontroli ze wskazoéwkami
co nalezy zrobi¢. Niestety , tego dnia nie wszystkie dzieci byty obecne w przedszkolu.

W okresie 27-29 grudnia wszystkie sale po kolei zostaly gruntownie wysprzatane
i zdezynfekowane.
Po powrocie dzieci do przedszkola okazalo sie, Ze rodzice nadal zglaszaja wystgpowanie wszy
u dzieci.
Dlatego od 4 do 12 stycznia, wprowadzamy w przedszkolu:
- wzmozong dezynfekcje wszystkich pomieszczen: sale zabaw, tazienki, szatnia,
- uzywanie recznikéw jednorazowych dla grup w ktorych wystepuje wszawica.
W porozumieniu ze Stacja Sanitarno —Epidemiologiczng w Ztotowie zostanie przeprowadzone
szkolenie dla pracownikéw przedszkola oraz dla rodzicéw.
Rodzicow zobowigzujemy do:
- przyprowadzania dzieci zupelnie wyleczonych z wszawicy,
- codziennej kontroli czysto$ci glowy dziecka,

- zwigzywania lub splatania dtugich wtosow dziewczynkom.



W zwiazku chorobg opracowano procedure¢ postepowania w przypadku wystgpienia
wszawicy u dzieci z naszego przedszkola.

Procedura dzialan w przypadku stwierdzenia wszawicy w Publicznym Przedszkolu nr 4
w Zlotowie

Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59 ze zm.),
Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz.U. z 2003 r. Nr 6 poz. 69 ze zm.).

§1

Procedura zostaje wprowadzona w celu ochrony dzieci przed rozprzestrzenieniem si¢ wszawicy
w placowce.

§2

1. Aby zrealizowa¢ cel opisany w § 1, zobowigzuje si¢:
rodzicoOw/opiekundw prawnych do regularnego monitorowania czystosci skory gtowy
dziecka,

1) nauczycieli do niezwlocznego zglaszania dyrektorowi przedszkola wszystkich
informacji  dotyczacych pojawienia si¢ objawow zakazenia wszawica
u podopiecznych, ktoére zauwazyli lub o ktorych dowiedzieli si¢ od
rodzicow/opiekunéw prawnych,

2) pracownikow obstugi do niezwlocznego zglaszania dyrektorowi przedszkola
podejrzen co do wystgpienia wszawicy w danej grupie.

§3

Procedure umieszcza si¢ na stronie internetowej przedszkola oraz zawiesza na tablicy ogloszen.
Ponadto rodzicow zapoznaje si¢ z nig podczas zebran.

§4

Wszelkich zmian w procedurze moze dokona¢ z wilasnej inicjatywy lub na wniosek rady
pedagogicznej dyrektor placowki. Wnioskodawca zmian moze by¢ réwniez rada rodzicow.
Proponowane zmiany nie mogg by¢ sprzeczne z prawem.

§5

1. Zgoda rodzicow na objecie dziecka opieka przedszkolng wigze si¢ z wyrazeniem zgody
na dokonanie w uzasadnionym przypadku przegladu czystosci skory gtowy dziecka.

2. Kontrola odbywa sie¢ na podstawie zarzadzenia dyrektora i obejmuje wszystkie dzieci
w danej grupie. Obowigzuje zasada zachowania intymno$ci podczas przegladu
czystosci skory glowy dziecka — podczas kontroli w pomieszczeniu moze znajdowac
si¢ tylko jedno dziecko.

§6

1. Tryb postgpowania w przypadku zdiagnozowania wszawicy u przedszkolaka:

1) wychowawca grupy zawiadamia rodzicéw dzieci, u ktorych stwierdzono wszawice, 0
koniecznosci podjecia niezwlocznie zabiegdow higienicznych skory gtowy;

2) rodzice sa zobowigzani do poddania natychmiastowej kuracji wszystkich domownikow,



3)

4)
5)

6)

rodzice oraz wychowawca grupy sa zobowigzani do monitorowania skuteczno$ci
dziatan; kontrole przeprowadza po siedmiu dniach kuracji;

wychowawca grupy informuje dyrektora o jej wynikach,

dyrektor lub upowazniona przez niego osoba informuje wszystkich rodzicow
0 stwierdzeniu wszawicy w grupie dzieci oraz zaleca codzienng kontrolg czystosci gtow
wszystkich domownikow;

dyrektor zaleca pracownikom obstugi dodatkowe mycie i dezynfekcje zabawek,
przedmiotow 1 pomieszczen do czasu ustania objawOw wszawicy.

§7
Tryb postgpowania w sytuacji stwierdzenia trudno$ci w przeprowadzeniu kuracji:

1) dyrektor we wspolpracy z osrodkiem pomocy spotecznej zobowigzany jest do
udzielenia pomocy rodzicom/opiekunom prawnym zglaszajacym trudnos$ci, np.
brak $rodkéw finansowych,

2) jezeli wychowawca grupy stwierdzi o nieskutecznos$ci zalecanych dziatan — brak
wspolpracy ze strony rodzicoOw/opiekundéw prawnych —zawiadamia o tym dyrektora
przedszkola,

3) dyrektor po otrzymaniu informacji o braku dziatan rodzicéw/opiekunéow prawnych
zawiadamia o$rodek pomocy spotecznej o koniecznosci wzmozenia nadzoru nad
realizacja funkcji opiekunczych przez rodzicow/opiekundéw prawnych dziecka oraz
udzielenia rodzinie potrzebnego wsparcia.

Informacja dla rodzicéw dotyczaca wszawicy

Szanowny Rodzicu!

Wszawica to problem, z ktorym mozesz zmierzy¢ si¢ 1 Ty — nawet jesli bardzo dbasz o swoje
dziecko. Warto wigc zapozna¢ si¢ z ponizszymi informacjami po to, by moc skutecznie z nig
walczy¢:

1.

Wszawica moze pojawi¢ si¢ w kazdym miejscu, w ktorym znajdujg sie duze skupiska
ludzkie, np. w srodkach transportu komunikacji miejskiej, szkotach, przedszkolach,
szpitalach.

Nalezy uczy¢ dziecko, by nie pozyczalo grzebieni, recznikow itp. Niestety czasem bliski
kontakt z osobg zarazong lub np. uzytkowanie z nig tych samych szafek w szatni moze
spowodowac¢ wszawice u dziecka.

Wszawicg wywoluja wszy. Sg to grozne, niewielkie (2-3 mm) owady pasozytnicze,
ktore zywig sie ludzka krwig. Istnieja wszy glowowe (najczesciej Spotykane),
odziezowe 1 tonowe.

Wesz glowowa zyje na owtosionej czesci gtowy. Najczesciej u nasady wtosow sktada
swoje jajeczka (gnidy), z ktorych po tygodniu wylegaja si¢ larwy. Te dojrzewaja kolejne
siedem dni. Wowczas zaczynaja przegryza¢ skore gtowy, by moc odzywiac si¢ krwia.
W zamian wstrzykuja $ling wywolujaca silny §wiad, a w miejscu uktucia powstaje mata
swedzaca grudka.

Gnidy maja okoto 1 mm S$rednicy i sg szarobiate. Przyklejaja si¢ u nasady wloséw,
szczegoblnie czgsto uKrywaja si¢ za matzowinami usznymi i na potylicy.

Grozne mogg okazac si¢ powiktania wywotane zdrapywaniem strupkow po ugryzieniu.
Zakazenie wtorne moze przyczynic si¢ do ropnego zapalenia skory 1 weztow chtonnych.



Jak nalezy si¢ zachowaé w przypadku zauwazenia objawow wszawicy?

1.

w

Natychmiast zawiadom wychowawce dziecka. Nie wolno si¢ wstydzi¢! Tylko wspolne
dziatanie moze uchroni¢ przed powtérnym zakazeniem.

Stosuj specjalistyczne §rodki owadobdjcze — szampony, lotiony, preparaty roslinne — na
owlosiong skore glowy. Przed ich zastosowaniem trzeba uwaznie zapoznaé sie¢
Z dotaczong ulotka.

Wszelkie zabiegi dezynfekcyjne powtorz po 7-10 dniach ze wzgledu na wysoka
odpornos¢ gnid.

Na stronie Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Warszawie
przeczytamy, ze gnidy ,,mozna usuna¢ z gtowy, pluczac uprzednio umyte wtosy octem
o stezeniu 6 proc., ktory powoduje ich odklejenie”.

Jezeli zachoruje jeden cztonek rodziny, lecza si¢ wszyscy domownicy.

Warto zostawi¢ dziecko w domu, wtedy walka z wszami bedzie szybsza
i skuteczniejsza.

Stanowisko Departamentu Matki i Dziecka w Ministerstwie Zdrowia
w sprawie zapobiegania i zwalczania wszawicy u dzieci

W sytuacji zauwazenia gnid lub wszy we wlosach dziecka nalezy zastosowac dostgpne w
aptekach preparaty, ktore skutecznie likwiduja pasozyty i ich jaja.
W sytuacji wystapienia wszawicy u dziecka, kuracji powinni poddac¢ si¢ wszyscy
domownicy. Codzienne, czgste czesanie gestym grzebieniem lub szczotka, zwigzywanie
wlosOw w sytuacjach narazenia na bliski kontakt z innymi osobami, czgste mycie wlosow,
przestrzeganie zasad higieny ( wtasne szczotki, grzebienie, spinki, gumki ) — utrudniaja
zagniezdzenie si¢ pasozytow.
Czeste mycie i kontrolowanie glowy dziecka pozwala szybko zauwazy¢ zakazenie.
Szampony i inne produkty ,,przeciw wszom” nie zabezpieczajg przed zakazeniem i nie powinny
by¢ stosowane jedynie jako $rodek zapobiegawczy. Zgodnie z instrukcja zamieszczong na
opakowaniach tych produktow, zaleca si¢ powtarzanie kuracji w odstepie kilku dni ( mniej
wiecej 7 — 10 dni ), w celu zabicia larw. Do kuracji trzeba uzy¢ grzebienia o bardzo gestych
zgbach. Usuniecie gnid jest niezbedne ale i bardzo trudne, dlatego zaleca si¢ ich pojedyncze
$cigganie z wlosow lub obcigcie wlosow.
Grzebienie i szczotki nalezy my¢ w cieptej wodzie z dodatkiem szamponu przeciw wszom i
moczy¢ w wodzie okoto godziny. Ubrania pra¢ w pralce w temperaturze 60 °C (temp.
powyzej 53,5 zabija wszy i ich jaja ). PrzeScieradta, poszewki na poduszki, posciele, reczniki i
odziez nalezy wyprasowac¢ goracym zelazkiem.
Podstawowa zasada profilaktyki wszawicy jest stala, systematyczna kontrola czystosci skory
glowy i wloséw dokonywana przez rodzicow i natychmiastowa likwidacja gnid i wszy w
przypadku ich zauwazenia.
Rodzice powinni uczciwie poinformowac rodzicow wszystkich innych dzieci z grupy, z
ktérymi miato kontakt. Pomoze to w likwidacji ogniska wszawicy i w efekcie — zapobiegnie sig¢
nawracajacemu wzajemnemu zakazaniu dzieci.
W sytuacji stwierdzenia nieskutecznos$ci zalecanych dzialan ( trzykrotne odsylanie tego
samego dziecka ), osoba — nauczyciel, ktora dyrektor upowaznil, zawiadamia o tym
dyrektora przedszkola w celu podjecia bardziej radykalnych krokow ( zawiadomienie
osrodka pomocy spotecznej o konieczno$ci wzmozenia nadzoru nad realizacja funkcji
opiekunczych przez rodzicéw dziecka oraz udzielenia rodzinie potrzebnego wsparcia ).



